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Alle redazioni dei media locali

COMUNICATO STAMPA
(H) OPEN WEEK SULLA SALUTE DELLA DONNA A FERRARA
7 giorni, piu di 40 iniziative in presenza, telefoniche ed on line per promuovere con

azioni concrete la Salute al Femminile

Sono oltre 40 le iniziative ideate, promosse e realizzate da Azienda USL ed
Ospedaliero Universitaria di Ferrara in occasione di (H) Open Week sulla Salute
della Donna.

Dal 18 al 24 aprile 2024 professionisti e servizi degli Ospedali e delle Case della
Comunita della provincia di Ferrara offriranno gratuitamente servizi clinici,
diagnostici e informativi (in presenza e a distanza) nelle aree specialistiche di
cardiologia, colonproctologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, medicina della
riproduzione, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, pneumologia,
psichiatria, reumatologia, senologia, urologia e nel’ambito dei percorsi dedicati alla

violenza sulla donna.

Queste nel dettaglio le iniziative previste, , gia pubblicate al link

https://www.ausl.fe.it/novita/comunicati/h-open-week-sulla-salute-della-donna-nella-

provincia-di-ferrara-aprile-2024:

Dietologia e Nutrizione Clinica

Dietologia e Nutrizione — Ambulatorio Dietistico

18 — 19 — 22 aprile 2024

Consulenza nutrizionale per donne in menopausa
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8
Ambulatorio dietistico n. 1.18.01 settore 1E1
Prenotazione allo 0532 236215 dietiste_gruppo@ospfe.it

Dietologia e Nutrizione Clinica

Dietologia e Nutrizione — Ambulatorio Dietistico

18 —19 - 20 — 21 — 22 — 23 - 24 aprile 2024

Somministrazione del “menu salute donna”

Nelle mense dell’Ospedale di Cona e della Casa della Comunita Cittadella San Rocco di
Ferrara
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Diabetologia

UOC Diabetologia Territoriale AUSL FE

22 aprile 2024 — 14.00/16.00

Visita medica finalizzata alla prevenzione del diabete e delle malattie metaboliche
Il team diabetologico fornira accesso libero alle donne per un counseling metabolico in
cui, dopo la rilevazione dei parametri da parte dell'infermiere (peso, circonferenza vita,
glicemia, pressione arteriosa) verranno forniti dal medico suggerimenti per la
prevenzione delle malattie metaboliche

Casa della Comunita Cittadella San Rocco di Ferrara

Ambulatori Diabetologia Settore 8, | piano

Accesso diretto senza prenotazione

Dipartimento Medicina Specialistica

Sezione HIV / AIDS UOC Malattie Infettive — Immunodeficienze virali
22 aprile 2024 — 10.00/12.00

Test di screening HIV, epatite B, epatite C, Sifilide

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Ambulatorio IDV n. 4 / 5 settore 1E0Q

Accesso diretto senza prenotazione

Dipartimento Emergenza — U.O. Ortopedia e Traumatologia

18 - 19 aprile 2024 — 11.00/14.30

Colloquio telefonico con dr.ssa Tatiana Tommasin, medico ortopedico esperta nel
trattamento delle fratture da fragilita

Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 16.00 al 340 8100753
t.tommasin@ospfe.it

Dipartimento Emergenza — U.O. Ortopedia e Traumatologia

18 - 19 aprile 2024 — 12.00/14.00

Visite ortopediche in pazienti osteoporotiche

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Ambulatorio n. 5 settore 2B0

Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 16.00 al 340 8100753

t.tommasin@ospfe.it

Dipartimento Emergenza — U.O. Ortopedia e Traumatologia

22 aprile 2024 — 9.00/10.30

Visita ortopedica pediatrica per scoliosi

Screening scoliosi in eta pediatrica, la visita sara effettuata dalla dr.ssa Selene Poggiali
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Ambulatorio n. 4 / 5 settore 3E1

Prenotazione a s.poggiali@ospfe.it

DAI Emergenza- UO Ortopedia e Traumatologia Cento

22 aprile 2024 - 09:00/13:30

Info point con distribuzione di materiale informativo realizzato ad hoc per
I'iniziativa sulla patologia osteoporotica
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Durante la giornata si consegnera materiale informativo con la possibilita di chiedere al
medico informazioni di carattere generale riguardo la patologia e il suo trattamento.

Non si tratta di visite specialistiche individuali; sara possibile valutare il proprio rischio
fratturativo mediante il calcolatore DEFRA somministrato dall'infermiera presente in loco.
Presenti all’incontro: il dr. Roberto Scotto, medico dell’U.O. di Ortopedia esperto nel
trattamento dell’osteoporosi e la dr.ssa Elisabetta Ziosi, infermiera dell’U.O. di Ortopedia.
Ospedale SS. Annunziata di Cento (FE)

Aula Chiostro

Accesso diretto senza prenotazione

Dipartimento Emergenza — U.O. Ortopedia e Traumatologia
22 aprile 2024 — 14.00/15.30

Visita ortopedica pediatrica per scoliosi

La visita sara effettuata dalla dr.ssa Francesca Artioli

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8
Ambulatorio n. 4 / 5 settore 3E1

Prenotazione a f.artioli@ospfe.it

Dipartimento di Neuroscienze — Programma di riabilitazione vascolare e medicina
dell’esercizio

18 - 19 aprile 2024 — 10.00/13.00 e 13.00/16.00

Colloquio virtuale individuale via Google Meet con medico dello sport esperto di

riabilitazione vascolare e dell’esercizio fisico

Prenotazione entro il 13 aprile via mail a f.manfredini@ospfe.it — Oggetto: “Salute della
donna”. Le prenotate riceveranno in risposta orario e link per il collegamento

Senologia

DAI Oncoematologia_Responsabile Diagnostica Senologica AUSL

18, 19, 22 e 23 aprile 2024 - 09.00/12.00

Visita clinica ed ecografia mammaria bilaterale

Ospedale di Lagosanto (18/04)

Ospedale di Argenta (19/04)

Casa della Comunita Cittadella S.Rocco (22/04)

Ospedale di Cento (23/04)

Ambulatori senologici

Prenotazione a radiologiarxdelta@ausl.fe.it specificando nella e-mail dati anagrafici e
numero di telefono aggiornato. Portare con sé all’esame referti precedentemente
esequiti.

Oncologia medica

Dipartimento Onco Ematologico — PDTA mammella

18 aprile 2024 — 09.30/12.30 — 14.30/17.30

Colloquio e visita senologica con oncologo

Eventuale approfondimento ecografico in caso di dubbio che verra programmato alla
Senologia di Cona (1C0). L’appuntamento verra comunicato alle signore dalle infermiere
casa manager PDTA mammella.

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Ambulatorio 8 settore 1D1
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Prenotazione da giovedi 4 aprile dalle 9.00 alle 12.00 tutti i giorni dal martedi al venerdi
al 334 1365533

Dipartimento Onco Ematologia - U.O. Chirurgia Senologica — U.O. Chirurgia
Plastica

22 aprile 2024 — 09.00/12.30

Visite senologiche e colloqui congiunti Chirurgo generale e Chirurgo plastico
| due specialisti coinvolti nella chirurgia oncologica e ricostruttiva della mammella
risponderanno alle domande delle donne riguardo a queste tematiche, illustrando le
nuove tecnologie disponibili anche per la chirurgia profilattica. Non saranno eseguiti
esami strumentali (ecografie).

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Ambulatorio n. 8 settore 1D1

Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 13.00 allo 0532 236385

Cardiologia

Dipartimento Cardio — Torcacico - Vascolare

18 aprile 2024 — 14.00/15.00

Convegno virtuale “ll cuore della donna tra mito e cardiopatia” —
www.ospfe.it/cuore

Prenotazione entro le 14.00 del 17 aprile 2024 a cardiologia@ospfe.it

Cardiologia

Dipartimento Cardio — Torcacico - Vascolare

18 — 19 -22 - 24 aprile 2024 — 15.00/16.00

Colloqui/Consulenze telefoniche con il cardiologo

Prenotazione entro le 14.00 del 17 aprile 2024 a cardiologia@ospfe.it — dal lunedi al
venerdi dalle 10.00 alle 12.00 allo 0532 236269

Reumatologia

Dipartimento Medicine Specialistiche U.O. Reumatologia

18 aprile 2024 — 12.00/13.30

Consulenze per osteoporosi

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Ambulatorio n. 4 settore 2E2

Prenotazione allo 0532 236314 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle 12.00

Reumatologia

Dipartimento Medicine Specialistiche U.0O. Reumatologia

22 aprile 2024 — 14.00/16.00

Ecografie osteoarticolari

L’esame ecografico € indirizzato alle donne affette da artropatia infammatoria cronica
(artrite reumatoide, spondiloartite)

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Ambulatorio n. 21 settore 1E1

Prenotazione allo 0532 236314 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle 12.00
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Reumatologia

Dipartimento Medicine Specialistiche U.O. Reumatologia
18 aprile 2024 — 16.00/17.30

Visite per fibromialgia

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8
Ambulatorio n. 22 settore 1E1

Prenotazione a reu@unife.it

Reumatologia

Dipartimento Medicine Specialistiche U.O. Reumatologia
22 aprile 2024 — 13.00/14.30

Colloqui per lombalgia

Non verra eseguita visita medica né rilasciato alcun referto.
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8
Ambulatorio n.22 settore 1E1

Prenotazione a.massara@ospfe.it

Dipartimento Cure Primarie — UOC Psicologia Clinica e di Comunita

18 aprile 2024 — 15.00/17.00

Convegno in presenza “Fattori di genere e disturbo neurocognitivo: dati, riflessioni
e prevenzione”

Casa della Comunita di Bondeno, via Dazio 113

Sala riunioni Primo Piano

Accesso diretto senza prenotazione fino ad esaurimento posti disponibili

Dipartimento Cure Primarie — UOC Psicologia Clinica e di Comunita

22 aprile 2024 — 15.00/17.00

Convegno in presenza “Ci siamo conosciuti, ci siamo innamorati e poi... Quando
le emozioni sostengono o ingabbiano la coppia”

Casa della Comunita di Comacchio, via Felletti 2

Sala riunioni Piano Terra

Accesso diretto senza prenotazione fino ad esaurimento posti disponibili

Dipartimento Cure Primarie — UOC Psicologia Clinica e di Comunita

24 aprile 2024 — 12.00/14.00

Colloqui telefonici con lo psicologo allo 0532 235428

lllustrazione ed orientamento sui servizi psicologici erogati dal’Azienda USL di Ferrara e
relativa accessibilita

Accesso diretto senza prenotazione

Supporto Psicologico Benessere Lavorativo

18 aprile 2024 — 09.30/16.00

Colloqui telefonici con la psicologa

Il colloquio avra durata di 30 minuti e vertera sulle tematiche del benessere organizzativo
e contrasto al disagio lavorativo, comunicazione tra colleghi e gestione dei conflitti
interpersonali, gestione del potenziale stress nella conciliazione tempi di casa — lavoro
Prenotazione allo 0532 238025-026 dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30.

Ufficio Stampa - Comunicazione - Azienda Unita Sanitaria Locale Ferrara
Via A. Cassoli, 30 - 44121 Ferrara 0532.235.672-872-332-308 Fax 0532.235.330 comunicazione@ausl.fe.it



mailto:comunicazione@ausl.fe.it
mailto:a.massara@ospfe.it
mailto:reu@unife.it

,: SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
7. EMILIA-ROMAGNA

Azienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara

Medicina della riproduzione

DAI Materno-Infantile - UO PMA

22 e 23 aprile 2024 dalle 8.00 alle 13.00

Consulenze per Procreazione Assistita con il dott. Andrea Gallinelli e la dott.ssa
Mariangela Orlando

Ospedale del Delta di Lagosanto, via valle Oppio 2

PMA al primo piano

Prenotazione a pma@ausl.fe.it, dal lunedi al venerdi dalle 12.00 alle 14.00 allo
0533/723169

Materno Infantile — U.O. Genetica Medica
18 aprile 2024 — 15.00/16.00
Convegno virtuale “Lo screening genetico neonatale” — www.ospfe.it/s4c

Materno Infantile — U.O. Genetica Medica

18 — 19 aprile 2024 — 09.00/13.00

Consulenze genetiche

Casa della Comunita Cittadella San Rocco di Ferrara
Ambulatorio n. 6 Settore 17

Prenotazione a sog@unife.it

Ginecologia e Ostetricia

Dipartimento Materno Infantile — UOC Ostetricia e Ginecologia

18 aprile 2024 — 11.30/13.30

Visite — consulenze ginecologica per la contraccezione rivolta a donne tra i 26 ed i
45 anni

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Ambulatorio n. 17 settore 1D1

Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 09.00 alle 13.00 al 338 5330224

Ginecologia e Ostetricia

Dipartimento Materno Infantile — UOC Ostetricia e Ginecologia

19 e 22 aprile 2024 — 14.30/17.30

Consulenze individuali per allattamento con Ostetrica

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Stanza n. 10 settore 2C1

Prenotazione a ambulatoriostetrici@ausl.fe.it — dal lunedi al venerdi dalle 09.00 alle
13.00 al 338 5330224

Ginecologia e Ostetricia

Dipartimento Materno Infantile — UOC Ostetricia e Ginecologia

22 aprile 2024 — 10.00/12.00

Webinair “ll percorso Nascita presso Cona” a cura delle Ostetriche di sala parto e
di ostetricia. Rivolto a donne in gravidanza e coppie in attesa —

www.ospfe.it/partocona
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Ginecologia e Ostetricia

DAI Cure primarie - Salute Donna

18 aprile 2024 — 8.30/12.30

Visite ginecologiche e counseling con Ostetrica sulla rieducazione del pavimento
pelvico

Casa della Comunita di Bondeno, via Dazio 113

Ambulatori del Salute Donna

Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30 allo 0532 884283

Ginecologia e Ostetricia

DAI Cure primarie - Salute Donna

19 aprile 2024 — 8.30/12.30

Consulenze allattamento e post partum con Ostetrica

Un servizio per le neomamme, le coppie ed i loro bebé di consulenza allattamento e post
partum

Salute Donna di Ferrara, via Boschetto n. 29

Accesso diretto senza prenotazione

Ginecologia e Ostetricia

DAI Cure primarie - Salute Donna

19 aprile 2024 -09.00/12.00

Visite ginecologiche 20-26 anni per contraccezione

Salute Donna di Ferrara, via Boschetto 29

Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30 allo 0532 7235518

Ginecologia e Ostetricia

DAI Materno Infantile - UO OSTETRICIA E GINECOLOGIA

22 aprile 2024 — 08.30/13.00

Visite ginecologiche

Ospedale SS.ma Annunziata di Cento, via Vicini 2

Area Materno Infantile - ambulatorio n. 3 al piano terra

Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30 allo 051 6838431

Ginecologia e Ostetricia

DAI Cure primarie - Salute Donna

24 aprile 2024 — 8.30/12.30

Consulenze allattamento e post partum con Ostetrica

Un servizio per le neomamme, le coppie ed i loro bebé di consulenza allattamento e post
partum

Ospedale SS.ma Annunziata di Cento, via Vicini 2

Ambulatori del Salute Donna

Ginecologia e Ostetricia

DAI Cure primarie - Salute Donna

24 aprile 2024 — 8.30/12.30

Incontro di gruppo in palestra sulla tematica della rieducazione del pavimento
pelvico gestito dall’Ostetrica. Consigliato abbigliamento comodo, asciugamano e
bottigliette d’acqua.

Salute Donna di Ferrara, via Boschetto 29

Ambulatori nella palestra al primo piano
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Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30 allo 0532 235518

Ginecologia e Ostetricia

DAI Cure primarie - Salute Donna

22 aprile 2024 - 14.00/17.00

Incontro di gruppo in palestra sulla tematica della rieducazione del pavimento
pelvico gestito dall’Ostetrica. Consigliato abbigliamento comodo, asciugamano e
bottigliette d’acqua.

Casa della Comunita di Portomaggiore, via E. De Amicis 22

Ambulatori Salute Donna nella palestra al primo piano

Prenotazione dal lunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30 allo 0532 817421

Dipartimento Onco Ematologia — U.O. Medicina Nucleare

18 aprile 2024 — 14.00/16.00

Colloqui in presenza, on line e telefonici con medico nucleare ad accesso diretto
Un Dirigente Medico della UO rispondera a domande sul ruolo della Medicina Nucleare
nelle patologie oncologiche e non oncologiche della donna.

Per colloqui in presenza: Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8
U.O. Medicina Nucleare settore 2C0

Per colloqui on line: inviare mail matteo.caracciolo@ospfe.it per ricevere link di
collegamento.

Per colloqui telefonici: 0532 239356 / 239574

Dipartimento di diagnostica per immagini e laboratorio. Servizio Trasfusionale
18 e 22 aprile 2024 — 12.00/14.00

Consulenza immunoematologica rivolta a donne in gravidanza di gruppo
sanguigno Rh Neg

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cona, via A. Moro 8

Servizio Trasfusionale settore 1E0

Prenotazione a g.lodi@ospfe.it — monica.lunghi@ospfe.it - dal lunedi al venerdi dalle
10.00 alle 12.00 al 334 6262540 — 335 126654

Endocrinologia e malattie del metabolismo

Dipartimento Medico Specialistico — U.O. Endocrinologia - U.O. Oculistica

18, 19, 20, 21, 22, 23 e 24 aprile 2024 — 16.00/17.00

Convegno virtuale “Oftalmopatia distiroidea e genere: percorso multidisciplinare”
https://www.ausl.fe.it/novita/comunicati/h-open-week-sulla-salute-della-donna-nella-
provincia-di-ferrara-aprile-2024
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